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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

для V классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 48 имени Р.М. Каменева» 

основное общее образование 

 2024 - 2025 учебный год 
Направление 

внеурочной деятельности 

Форма организации, 

название внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю Ито 

го 

5А 

34 уч.нед. 

5Б 

34 уч.нед. 

5В 

34 уч.нед. 

5Г 

34 уч.нед. 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 
Информационно- 
просветительские занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической направленности  

«Разговоры о важном» 

Классный час «Разговоры о 
важном» 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

1   4 

Занятия 
по формированию 

функциональной грамотности 
обучающихся 

Практикум «Основы 
смыслового чтения и 

работы с текстом» 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1             4 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов 
и потребностей обучающихся 

Практикум 

«Будущее и мы» 

1 

 

1 

 

1 

 

1         4 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 
особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 
обучающихся 

Курс 

 «Занимательная 

математика» 

1 

 

 

 

1 

 

1 

 

1                        

 

     4 

Курс 

«Юные друзья истории» 

1 

 

1 

 

1 

 

1              4 

     

Курс 

«ОПК» 

   1     1 

Занятия, направленные на 

организацию педагогической 

поддержки обучающихся 

 

Курс «Английский с 

удовольствием» 

1 

 

1 

 

1 

 

           3 

Курс 

«Мир вокруг нас» 

 

 

 1 

 

1 

 
    2 

Занятия, направленные 
на удовлетворение 
интересов и потребностей 
обучающихся в творческом 

и физическом развитии, помощь 
в самореализации, 
раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Секция 

«Физкультура для всех» 

 

1 

 

1              1                 1             4 

Проект «В мире музыки» 1 

 

   1 

Занятия, направленные на 
удовлетворение социальных 
интересов 
и потребностей обучающихся, 
на педагогическое сопровождение 
деятельности социально 
ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 
объединений, органов 
ученического самоуправления, на 
организацию совместно с 
обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

Воспитательная практика 

«Умей вести за собой» 

 1 

 
       1 

 

  8 8 8 8 32 

 



 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

для VI классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 48 имени Р.М. Каменева» 

основное общее образование 

 2024 - 2025 учебный год 
Направление 

внеурочной деятельности 

Форма организации, 

название внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю Итого 

6А 

34 уч.нед. 

6Б 

34 уч.нед. 

6В 

34 уч.нед. 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 
Информационно- 
просветительские занятия 
патриотической, нравственной и 
экологической направленности  

«Разговоры о важном» 

Классный час  
«Разговоры о важном» 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

3 

Занятия 

по формированию 

функциональной грамотности 
обучающихся 

Практикум «Креативное 

мышление» 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

3 

Занятия, направленные на 
удовлетворение 

профориентационных 
интересов и потребностей 

обучающихся 

Практикум 
«Россия-мои горизонты» 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

3 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 
особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 
обучающихся 

Курс 

 «Увлекательный 

немецкий» 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

     3 

Курс 

«Литературное 

краеведение» 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

    2 

     

     

Курс 

«ОПК» 

1       1 

Занятия, направленные на 

организацию педагогической 

поддержки обучающихся 

 

Студия 

«Английский клуб» 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

    3 

      

Занятия, направленные 
на удовлетворение 
интересов и потребностей 
обучающихся в творческом 

и физическом развитии, 
помощь в самореализации, 
раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Секция 

«Спорт – это жизнь» 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

3 

Студия  

«Юный художник» 

1 

 

 

  1 

Занятия, направленные на 
удовлетворение социальных 
интересов 
и потребностей обучающихся, 
на педагогическое 
сопровождение деятельности 
социально ориентированных 
ученических сообществ, 

детских общественных 
объединений, органов 
ученического самоуправления, на 
организацию совместно с 
обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

Практикум 

«Формула успеха» 

  1 

 

 

     1 

 

Студия 

«Школа волонтера» 

 1 

 

 

       1 

  8 8 8 24 

 



 

 

 ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

для VII классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 48 имени Р.М. Каменева» 

основное общее образование 

 2024 - 2025 учебный год 
Направление 

внеурочной деятельности 

Форма организации, 

название внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю Итого 

7А 

34 уч.нед. 

7Б 

34 уч.нед. 

7В 

34 уч.нед. 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 
Информационно- 
просветительские занятия 
патриотической, нравственной и 
экологической направленности  

«Разговоры о важном» 

Классный час  
«Разговоры о важном» 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

3 

Занятия 

по формированию 

функциональной грамотности 
обучающихся 

Курс «Финансовая 

грамотность» 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

3 

Занятия, направленные на 
удовлетворение 

профориентационных 
интересов и потребностей 

обучающихся 

Практикум 
«Россия-мои горизонты» 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

3 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 
особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 
обучающихся 

Курс 

 «Родной язык» 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

     3 

Практикум 

«Экология живых 

организмов» 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

    1 

     

     

Курс 

«ОПК» 

1       1 

Занятия, направленные на 

организацию педагогической 

поддержки обучающихся 

 

Клуб 

«Языковой портфель» 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

    2 

      

Занятия, направленные 
на удовлетворение 

интересов и потребностей 
обучающихся в творческом 

и физическом развитии, 
помощь в самореализации, 
раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Секция 

«Спортивные игры» 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

3 

Курс 

«Волшебная палитра» 

 

 

 

1 

 

 1 
 
 

Кружок  

«Мастерская народной 

куклы» 

1 

 

1 

 

1 

 
3 

Занятия, направленные на 
удовлетворение социальных 
интересов 

и потребностей обучающихся, 
на педагогическое 
сопровождение деятельности 
социально ориентированных 
ученических сообществ, 
детских общественных 
объединений, органов 
ученического самоуправления, на 

организацию совместно с 
обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

Практикум 

«Формула успеха» 

 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

  8 8 8 24 



 

 ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

для VIII классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 48 имени Р.М. Каменева» 

основное общее образование 

 2024 - 2025 учебный год 

 

Направления 

развития личности 

 

Формы 

организации 

Количество часов в неделю Всего  

8а 

34 уч.нед. 

8б 

34 уч.нед. 

8в 

34 уч.нед. 

Духовно-нравственное Курс 

«Разговоры о 

важном» 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

6 

Практикум 

«Литературное 

краеведение» 

1 

 

1 

 

 

1 

 

Спортивно-

оздоровительное 
Секция «Спортивные 

игры: общая 

физическая 

подготовка» 

1 
 

1 
 

1 
 

3 

Социальное Практикум 

«Россия-мои 

горизонты» 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

6 

Курс «Финансовая 
грамотность» 

1 
 

1 
 
 

1 
 
 

Общеинтеллектуаль ное Курс «ОПК»  
 

1 
 
 

 
 
 

 

 

 

3 Практикум 

«Лаборатория юного 
химика» 

  1 
 

Курс «Человек и 

здоровье» 

1 
 

  

Общекультурное Мастерская «Умелые 

руки» 

1 

 
 

1 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 

 

 

 

 

6 Клуб «Юный 

лингвист» 

1 
 
 

1 
 
 

 

Проектная 

деятельность 
«Свиридовские 

струны» 

  1 
 

ИТОГО:  8 8 8 24 

 

 
 
 
 
 
 



 ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

для IX классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 48 имени Р.М. Каменева» 

основное общее образование 

 2024 -2025 учебный год 
 

Направления 

развития личности 

 

Формы организации 

Количество часов в неделю Всего  

9А 

34  

уч.нед. 

9Б 

34  

уч.нед. 

9В 

34  

уч.нед. 

9Г 

34 

уч.нед. 

Духовно-нравственное Курс «Разговоры о важном» 1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1   

 

 

 

13 

Практикум «Россия-мои 
горизонты» 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

1   

 

Курс 

«Искусство слова» 

1             1             

Практикум 

«По странам и континентам» 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

1  
 

 

 

Спортивно-
оздоровительное 

Курс «Мы - спортсмены» 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1    

 

4 

Социальное Воспитательная практика 
«Умей вести за собой» 

  1 

 

1  

 

3 

Практикум 

«Компьютерная инженерия» 

1 

 

   

Общеинтеллектуальное Курс «Финансовая 
грамотность» 

1 

 

1 

 

1 1    

 

 

 

 

9 Курс «Человек в современном 
мире» 

 

 

1 

 

1 

 

1     

Клуб «Школа Архимеда» 

 

 1 

 

  

Практикум «Химия и 
человек» 

  1 

 

 

 

Общекультурное Курс «Биология и мы» 1 

 

    

 

3 

Клуб «Практический 
английский» 

 1 

 

  

Курс «Семьеведение»    1 

 

ИТОГО:  8 8 8 8 32 
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